
Responsable / Président : 
Charles DISSEZ

Président

Adresse :  
2, rue des Ursulines   
37000 TOURS

Zone d’intervention :  
Voir carte

A.I.R.
Interlocuteur (et qualité) :  
Caroline BOUTEAU
Directrice

Téléphone :  
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Forme juridique :  
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PERSONNEL MATÉRIEL

• QUALIFICATIONS :

 – Cuisiniers dont un éducateur spécialisé
 – Conseillère en Insertion Professionnelle
 – Educatrice spécialisée
 – Titre de serveuse

• Personnel de cuisine  
 – Four mixte (chaleur tournante, 

air pulse…)
 – Plaques de cuissons
 – Outils tranchants (couteaux, 

hachoirs...)
 – Éplucheuse
 – Robot coupe
 – Lave-vaisselle
 – Chambre froide
 – Vitrine réfrigérée 

• Personnels de salle : 

 – Percolateur
 – Lave-verres
 – Vitrine réfrigérée
 – Vitrine chauffée
 – Frigidère
 – Pompe à bières
 – Caisse enregistreuse

• COMPÉTENCES :

• AUTRES ÉLÉMENTS VALORISANTS :

 – Utilisation exclusive de produits frais
 – Une trentaine de bénévoles participent au fonctionnement quotidien de la structure 

• FORMATIONS DISPENSÉES EN INTERNE :

 – Formations visant à l’adaptation au poste de travail

* Nombre d’heures travaillées en 2015 : 14 130 h

Restauration 
(cafétéria) 100 % 14 130 h*

Restauration
(cafétéria)

• Personnel de cuisine : 

 – Techniques de production culinaire
 – Règles d’hygiène et de sécurité 

alimentaire
 – Modes de conservation des produits 

alimentaires (chaîne du froid)
 – Modes de conditionnement des aliments
 – Utilisation d’outils tranchants
 – Appréciation gustative 

• Personnel de salle : 

 – Accueil clientèle
 – Service des mets
 – Service en salle
 – Encaissement
 – Régles d’hygiène et de sécurité 

alimentaire

ACTIVITÉ

RESSOURCES

A.C.I.

Activités principales :



PRÉNOM SITUATION DE DÉPART SITUATION À LA SORTIE AUJOURD’HUI

Frédéric Frédéric était en invalidité depuis 
5 ans et avait travaillé auparavant 

comme aide cuisinier

Recherche active d’emploi Après une période de travail en 
tant qu’aide cuisinier, il a été 

embauché comme cuisinier dans 
une maison de retraite

PRÉNOM SITUATION DE DÉPART SITUATION À LA SORTIE AUJOURD’HUI

Sandrine n’avait pas travaillé depuis 7 ans 
et percevait une AAH

Sandrine a pu entrer en formation 
AFPA «aide à la personne»

Elle travaille aujourd’hui à plein 
temps dans ce secteur
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PARCOURS

RÉFÉRENCES

ANNÉE OBJET LIEU PARTENAIRES DE L’OPÉRATION

2010-2013
Cafétéria destinée à la 
clientèle des cinémas 

« Studio »
Tours Les cinémas « Studio»


