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30 000 ménages supplémentaires feraient appel
aux services a la personne en 2050

Insee Analyses Centre-Val de Loire n° 117 - Décembre 2024
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En Centre-Val de Loire, 167 900 ménages ont recours aux services a la personne (SAP) en 2019, soit 14,8 % de
I'ensemble des ménages de la région. Ce recours est plus élevé en Indre-et-Loire et dans le Loir-et-Cher que dans les
autres départements. Il n‘est pas non plus homogéne au sein de la population : les ménages agés comme ceux
bénéficiant d'un niveau de vie élevé font plus souvent appel aux SAP. Dans un contexte de vieillissement de la
population et d'évolution des structures familiales, le nombre de ménages usagers des SAP progresse en Centre-Val
de Loire par rapport a 2013. Cette progression devrait se poursuivre, avec potentiellement prés de 30 000 ménages
usagers supplémentaires d'ici 2050. Cette hausse serait en particulier portée par 'augmentation du nombre de
personnes agées. Elle devrait entrainer d'importants besoins de recrutement, alors que le secteur est déja en tension.

Le recours aux services a la personne dépend
’ de la composition des ménages, '
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Taux de recours aux services a la personne selon la présence d'enfants
i 'i (qui peuvent étre mineurs ou majeurs)
@ Aucun enfant
. 28 %
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:@’_ @ Au moins un enfant
= 19,1 %
Les services a la personne 0
regroupent des activités de 1%
soutien aux individus et aux 5,8 %

familles (aide a domicile, garde
d’enfants, soutien scolaire, etc.).
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Moins de 65 ans 65 ans ou plus

Lecture : En 2019, le taux de recours aux services a la personne est de 5,8 % pour les ménages de moins de 65 ans sans enfant.
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Avec l'augmentation de I'espérance
de vie et le nombre croissant de

seniors, les besoins en assistance 2 9 %
pour les activités de la vie ’
quotidienne (toilette, repas, soins, O

etc.) sont en forte hausse. .
Moins de 65 ans

35ans et plus

Lecture : En 2019, 2,9 % des ménages dont la personne de référence est agée de moins de 35 ans ont recours aux services a la personne.

s et du niveau de vie

[l:y Taux de recours aux services a la personne selon les revenus

33,3%

Les ménages faisant partie des 20 % de ceux ayant
les niveaux de vie les plus faibles en France

métropolitaine hors TIe-de-IFrance sqnt qualifiés de 5 8 %
modestes. Les ménages faisant partie des 20 % de '
ceux ayant les niveaux de vie les plus élevés en —
France métropolitaine hors Ile-de-France sont
qualifiés d'aisés. Ménages Ménages
modestes aisés
\ Lecture : En 2019, le taux de recours des ménages aisés est de 33,3 %. )

Prés de 30 000 ménages usagers supplémentaires d’ici 2050

..‘ Ensemble des ménages ayant recours aux services a la personne

Q.. @ Moinsde35ans @ De35a49ans @ De50a6d4ans @ De65a79ans @ 80ansouplus

@ 4 800 6 000

A
Total des ménages ayant recours aux services a la personne : m
e 167900 en 2019
e 179900 en 2030
e 197 800 en 2050
soit une augmentation de 30 000 ménages usagers des SAP 46 500
entre 2019 et 2050 (dans I'nypothése d'une poursuite

tendancielle des évolutions démographiques et de
décohabitation des ménages, sans changement sur les
niveaux de revenu). 58 200

2019 2030 2050

5500

24 000
28 300

52700

Note : Effectifs arrondis a la centaine.

Lecture : En 2019, 58 200 ménages dont la personne de référence est agée de 80 ans ou plus ont utilisé les services a la personne, soit 34 % de
I'ensemble des ménages ayant recours aux SAP.

Champ : Ménages fiscaux résidant en Centre-Val de Loire.
Sources : Insee, Filsofi 2013 et 2019, Omphale 2022.
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