
Engager une réflexion 
sur la prévention 
des risques professionnels



Ce "Défi silice" destiné aux élèves 
a pour objectifs

Engager une réflexion sur la prévention 
des risques professionnels, en mettant 
particulièrement l'accent sur l'exposition à la 
silice cristalline dans leur domaine d'activité.
Leur permettre de s'approprier la démarche 
de prévention des risques professionnels 
en les guidant dans la création 
d'un support sous la supervision de leurs 
enseignants et avec le soutien de professionnels 
tels que la Dreets Centre - Val de Loire, 
les services de prévention et de santé 
au travail et de la Carsat Centre - Val de Loire 
et de l'OPPBTP (pour les métiers du BTP).
Encourager les élèves à devenir des acteurs 
de la prévention, que ce soit au sein de leur 
établissement scolaire ou en entreprise.

La participation à ce « Défi Silice » est gratuite 
et ouverte à tout groupe d’élèves et 
d’apprentis qui prépare un diplôme 
professionnel, placé sous la responsabilité 
d’un référent pédagogique, pour 
des métiers exposant aux poussières 
contenant de la silice cristalline tels que 
ceux des filières suivantes :

du BTP
de la métallurgie (fondeur, sableur)
de la céramique
de la bijouterie
de prothésiste dentaire
de l'agriculture.

Les diplômes préparés sont de niveau CAP, 
Bac professionnel, Brevet Professionnel, 
Brevet de Technicien Supérieur de l’Éducation 
nationale ou de l’Enseignement agricole, 
public ou privé en région Centre - Val de Loire.
Pour les formations initiales du BTP 
uniquement, une inscription préalable 
de l’établissement au challenge
"100 minutes pour la vie » organisé par 
l’OPPBTP est obligatoire.

Ce défi est proposé dans le cadre 
du plan régional santé au travail 4 avec 
le soutien financier de la
"Dotation Exceptionnelle PST4-PRST » 
de la région Centre - Val de Loire 
qui organise :

JOURNÉE d’échanges 
sur L’AMÉLIORATION 
des CONDITIONS de 
TRAVAIL comme levier 
d’attractivité des métiers 
exposant à 
la SILICE CRISTALLINE

LE 4 AVRIL 2024 
AU CENTRE DES CONGRÈS DE VIERZON

Le "Défi Silice" se déroulera en 2 étapes :

1 - Les classes candidates devront réaliser un 
support (vidéo, poster, ...) qui fera la promotion 
du métier auquel ils se destinent et illustrera 
une action ou un projet d’action de prévention 
des risques professionnels menée au sein du 
centre de formation qui a pour objectif de 
diminuer l’exposition à la silice cristalline.
2 - Les classes sélectionnées présenteront 
à l’occasion de la journée « J’ACT Silice » 
leur production et participeront à un quiz 
final pour les départager avant la remise 
des trophées.

OBJECTIF

QUI PEUT PARTICIPER ?

« 100 MINUTES POUR LA VIE »

ORGANISATION

https://100minutes.preventionbtp.fr/


L’utilisation d’extraits, même courts,
 de films et de morceaux musicaux, 
de publicités, de photos, brochures, 

du domaine commercial et/ou 
accessibles sur internet, 
et ne faisant pas l’objet 

d’une autorisation, 
N’EST PAS ADMISE !

LE SUPPORT EST LAISSÉ À L'INITIATIVE 
DES CANDIDATS AFIN DE FAVORISER 
LEUR CRÉATIVITÉ. 

Pour les supports vidéo/audio, 
la durée ne doit pas excéder 3 minutes, 
générique compris. 
Pour les supports écrits, un maximum de 
4 pages recto est admis au format de leur choix 
(poster, flyer, livret, présentation numérique, 
affiche, bande-dessinée...)

La production doit être composée de textes, 
d’images ou de sons originaux réalisés par 
l’équipe participante.

Le cadre d’organisation du « Défi Silice » prévoit 
la mise à disposition d’un ensemble de 
ressources pédagogiques sur la prévention 
des risques professionnels et la silice cristalline, 
mis en ligne à l’ouverture des inscriptions sur le 
site internet de la Dreets Centre - Val de Loire :

De plus, des créneaux horaires seront mis à 
disposition des groupes candidats pour échanger 
avec les organisateurs sur le contenu et la 
prévention des risques, et d’autres créneaux 
dédiés à l’accompagnement à la mise en forme 
des supports. Chaque groupe candidat disposera 
du même temps d’accompagnement. 

Les productions seront jugées par un jury 
composé de représentants :

de la Dreets Centre - Val de Loire, 
des services de prévention et de santé au travail 
(APST18, APST37, SANTBTP, CIHL), 
de la Caisses d’assurance retraite et de la santé 
au travail (Carsat Centre - Val de Loire) 
"Mutualité Sociale Agricole" - MSA
et de l’OPPBTP.

Elles seront notées sur la base de 3 critères : 
la pertinence du message de prévention, 
la qualité de la présentation de la production, 
la créativité / l’innovation de la forme 
et du contenu. 

Pour les filières du BTP, le classement de 
l'établissement au challenge 100 minutes pour la vie 
au niveau régional sera également pris en compte.

Règlement complet "Défi silice" disponible

Inscription avant le 15 novembre 2023 

Réception des travaux 

AVANT LE 

23 FÉVRIER 2024 

MINUIT !

Résultats des délibérations 

du jury au plus tard 

le 11 mars 2024

Je m’inscris !

J’y vais !

CALENDRIER

ici

20242023

15 novembre

Inscriptions au 
Défi Silice

23 février
MINUIT

Transmission des 
supports créés

11 mars

Délibérations 
du jury

4 avril

J’ACT Silice 
à Vierzon

https://centre-val-de-loire.dreets.gouv.fr/DEFI-Silice-candidatez-jusqu-au-15-novembre-2023
https://centre-val-de-loire.dreets.gouv.fr/DEFI-Silice-candidatez-jusqu-au-15-novembre-2023
https://centre-val-de-loire.dreets.gouv.fr/DEFI-Silice-candidatez-jusqu-au-15-novembre-2023


RÉFÉRENT PÉDAGOGIQUE

Prénom : 

Nom : 
Fonction :
Téléphone : 
Courriel :

TYPE D’ÉTABLISSEMENT  
❍ Lycée professionnel 
❍ Lycée polyvalent 
❍ Lycée général et technologique 
❍ Centre de formation d'apprentis 
❍ Autres : 

Nom et adresse de l’établissement :

Diplôme préparé par le groupe candidat et 
niveau correspondant 

Effectif du groupe candidat : 

Filière correspondant au diplôme préparé :
❍ BTP
❍ métallurgie (fondeur, sableur)
❍ céramique
❍ bijouterie
❍ prothésiste dentaire
❍ agricole (travaux paysagers,…)
❍ autres :

Les informations et données personnelles fournies par le référent pédagogique dans le formulaire d'inscription pour 
le « Défi Silice » sont indispensables pour valider la participation de votre groupe candidats.
Ces informations ne seront pas conservées au-delà d’une année à l’issue de la journée du 4 avril 2024.
Conformément à la réglementation générale de protection des données, vous disposez d'un droit d'accès, de 
rectification et de suppression de vos données personnelles que vous pouvez exercer en écrivant à cette adresse :
dreets-cvl.jact-silice@dreets.gouv.fr

FORMULAIRE 
D’INSCRIPTION

Pour les filières du BTP, l’établissement est-il 
inscrit au Challenge OPPBTP 

❏ Oui  ❏ Non 

Si non, merci de procéder à l’inscription en 
cliquant sur le lien ci-dessus ou de prendre 
contact avec regis.recher@oppbtp.fr 

Formulaire à renvoyer complété à

dreets-cvl.jact-silice@dreets.gouv.fr

L’inscription au « Défi Silice » 
engage le groupe candidat à participer 

à la journée d’échanges dédiée à 
la prévention des risques professionnels 

en lien avec la silice cristalline qui aura lieu
 

Centre des Congrès de Vierzon 
le 4 avril 2024 de 9h00 à 16h30

« 100 Minutes Pour La Vie »

mailto:dreets-cvl.JACT-silice@dreets.gouv.fr
mailto:regis.recher@oppbtp.fr
https://100minutes.preventionbtp.fr/
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